
 

Dekoratif Ekmek „Süslü“ 

(Kabakçekirdeği Ekmeği) 

CİABATTA PLUS,  

RUCKDESCHEL'S GERSTEN-MALTEX  

ve TIGER MIX ile çalışılmış 

 
Buğday unu 9,000 kg 
Durum buğday irmiği 1,000 kg 
CİABATTA PLUS 0,500 kg 
RUCKDESCHEL'S GERSTEN-MALTEX 0,300 kg 
Kabak çekirdeği yağı 0,400 kg 
Kabak çekirdeği, dövülmüş 0,800 kg 
Tuz 0,200 kg 
Maya 0,150 kg 
Su, yaklaşık 7,000 l   
Toplam ağırlık 19,350 kg 
 
 

Yoğurma süresi: 4 + 7 dakika 

Hamur ağırlığı: 24 °C – 25 °C 

1. Fermantasyon: Üzeri örtülü olarak 30 dakika hamur 
kazanlarında 

Hamur ağırlığı: 0,500 kg  

Ara dinlendirme: 10 dakika 

Hamur işleme şekli: Yuvarlak 

2. Fermantasyon: Fermantasyon geciktirme gece boyu +5 °C‘de 

Fırın sıcaklığı: 230 °C’de fırına verilir ve istim verildikten sonra 
sıcaklık düşürülür. 

Pişirme süresi: Yaklaşık 30 dakika  

Uygulama: 1. Fermantasyondan sonra hamur parçaları 
tartılır, buğday unu ile birlikte yuvarlak 
şekillendirilir ve dikiş yeri yukarı gelecek şekilde 
hafif unlanmış yuvarlak fermantasyon tepsilerine 
yerleştirilir. Ardından fermantasyon 
geciktirmeye bırakılır. Fermantasyon 
geciktirmeden sonra hamur parçaları 50 – 60 
dakika dinlendirilir. Hamur parçaları 
fermantasyon sepetlerinden alınır, topping 
karışımına batırılır veya üzerine topping karışımı 
sürülür ve kabak çekirdeği serpiştirilir. Ardınan 
istim verilerek pişirilir, baca açılmaz. 

Topping:  TIGER MIX ve kabak çekirdeği 

 



 

 

Tiger bread karışımı: 
TIGER MIX 2,500 kg 
Su (Yaklaşık 30 °C) *) 2,500 l   
Toplam ağırlık 5,000 kg 
 
*) Eklenecek su miktarı istenen Tiger bread karışımının kıvamına bağlıdır. 
     
 
 

Uygulama: TIGER MIX homojen bir karışım elde edilinceye 
dek su ile birlikte karıştırılır. Tiger bread 
karışımının 10 dakika kabarması beklenir. 
Karışım hazırlandıktan sonra hamur 
parçalarının üzerine sürülür. 

Genel bilgi: Tiger bread karışımı birkaç gün boyunca 
buzdolabında saklanabilir. Kullanılmadan önce 
Tiger bread karışımı oda sıcaklığına 
getirilmelidir. TIGER MIX çeşitli uygulama 
şekillerine uygundur ve karakteristik kaplan 
görünümlü dış kabuk yapısını sağlar. 

 

 

 


