TASTE |
CON

FUSION

by IREKS =—

RO
IREKS

RECETE SERNISI

CONCENTRATION
Tam Dinkel Bugday Ekmegi DINKELBERGER-VOLLKORN ile

calisiimis

Tam Dinkel Bugday Ekmegi:

DINKELBERGER-VOLLKORN 10,000 kg
Maya 0,180 kg
Su, yaklasik 7,000 |

Toplam agirhk 17,180 kg

Yogurma suresi:
Hamur sicaklig:

1.Fermantasyon:

Hamur agirhgr:

Ara dinlendirme:

isleme:

2.Fermantasyon:

Firin sicakligi:
Pisirme sUresi:
Uygulama:

15 dakika, yavas

28°C—-29°C

Yaklasik 30 dakika

0,650 kg yuvarlak kagit pisirme kaliplari igin

Yok
Kalip ekmek
40 — 50 dakika

240 °C’de az buhar ile firina verilir, daha sonra sicaklik dasurdldr.
55 — 60 dakika (i¢ sicaklik: 98 °C)

1.Fermantasyon sonrasi hamurlar tartilir, yuvarlanir ve pisirme
kaliplarina koyulur. Ardindan ust yuzeyine Dinkel unu serpilir ve
mayalanmaya birakilir. Daha sonra hafif buhar ile firina verilir ve
2 dakika sonra baca acllir.
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Gouda 0,300 kg
Zeytin 0,020 kg
Kizilcik, kurutulmus 0,020 kg
Turp filizi 0,020 kg
Yonca filizi 0,020 kg
Balzamik sirke, Bianco mild 0,020 kg
Portakal yagi 0,010 kg
Seker istege gore
Tuz istege gore
Karabiber istege gbre
Toplam agirhk 0,410 kg
Uygulama: Gouda kup kip dogranir, zeytin ve kizilciklar ince halka seklinde kesilir.

Feslegen-Pesto:

Malzemeler karigtinilir ve balzamik sirke ve portakal yagi ile marine
edilir. Istege gore seker, tuz ve karabiber ile tatlandirilir ve 1 saat igini
¢cekmesi icin beklenir. Hazirlanmasina kisa bir sure kala filizler ilave

edilir.

Feslegen 0,350 kg
Dolmalik fistik 0,050 kg
Parmesan 0,020 kg
Siviyagi 0,080 kg
Limon suyu istege gore
Tuz istege gore
Karabiber istege gére
Toplam agirhk 0,500 kg
Uygulama: Yagsiz tavada dolmalik fistiklar pembelesene kadar kizartilir. Dolmalik

fistiklar, feslegen, parmesan ve limon suyu mutfak robotunda istenilen
boyutlarda kugultilar. Yavas yavas siviyagd eklenir ve istege gore tuz

ve karabiber ilave edilir.

Tam Dinkel Bugday-Crumble:

Tam Dinkel Bugday Ekmegi 0,080 kg
Macadamia findik ~ 0,020 kg
Tereyadi Istege gore
Toplam agirhk 0,100 kg
Uygulama: Tam Dinkel Bugday Ekmegi kip kup kesilir ve macadamia findiklari
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ince ince kiyllir. Daha sonra tereyadi isitilir, ekmek kupleri ve
macadamia findiklar altin sarisi rengini alincaya kadar kizartilr.
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10 adet icin:

Tam Dinkel Bugday Ekmegi
Peynirli-Filizli-Salata
Dilimlenmis hindi jambon
Feslegen-Pesto

Elma dilim, pismis

Tam Dinkel Bugday-Crumble
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40 dilim
0,400 kg
0,450 kg
0,500 kg
0,150 kg
0,100 kg
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