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Dinkel-Ham dinkel-Cift dugum
IREKS-DINKEL-GRUNKERN ve EISZEIT ile galisilmig

Dinkel unu tip 630 6,500 kg
IREKS-DINKEL-GRUNKERN 3,500 kg
EISZEIT 0,200 kg
Bitkisel yag 0,150 kg
Tuz 0,020 kg
Maya 0,100 kg
Su, yaklasik 7,500 |

Toplam agirlik 17,970 kg

Yogurma suresi:
Hamur sicakhgr:
1. Fermantasyon:
Hamur agirhgi:
Ara dinlendirme:

Uygulama:

Topping:

6 + 6 dakika, spiral yogurucu
Yaklasik 26 °C

Gece boyu 5 °C’de

0,100 kg — 0,120 kg

Yok

Hamur yaglanmis tepsilere koyulur ve mayalanmaya birakilir. Ertesi
gun hamur yaklasik 1 saat odada temperlemeye birakilir. Daha sonra
hamur, unlanmis tezgahin tGzerine alinir ve uzunlamasina sekil verilir
(2 x 15 cm). Cift 6rgu yapilir, Topping’e batinlir ve tepsilere koyulur.
Hamur parcalari 2. Fermantasyona birakilir ve daha sonra buhar
verilerek pisirilir.

IREKS-DINKEL-GRUNKERN ve dinkel unu karigimi (1:1)
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2. Fermantasyon: 30 — 45 dakika
Firin sicakligi: 240 °C’de firina verilir, buhar verildikten sonra sicaklik dtsaraltr
Pisirme silresi: Yaklasik 20 dakika
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