Antipasti Corners
KARTOFFEL-KRUSTE ile gahisilmis

Hamur:

Bugday unu 0,700 kg
KARTOFFEL-KRUSTE 0,300 kg
Maya 0,030 kg
Su (35° C) 1,150
Toplam agirlik 2,180 kg

Karistirma siresi:

Hamur sicakhgr:

1. Fermantasyon:

Hamur agirhgi:

Ara dinlendirme;:

2. Fermantasyon:

Firin sicakligi:
Pisirme slresi:

Uygulama:

6 dakika, yavas

28 °C

30 dakika

60 cm x 20 cm Olgulerinde 1 tepsi igin 0,850 kg
Yok

Yaklasik 45 dakika

240 °C, hafif istim verilir

26 dakika

1. Fermantasyondan sonra hamur, yagh kagit
serilmis tepsiye acilir ve dinlendirmeye birakilir.
Yaklasik 45 dakika sonra hamurun (zerine
rendelenmis peynir serpistirilir ve buhar
verilerek pisirilir.  Pigirildikten sonra hamur
hafifce sogumaya birakilir, kenarinin bir
tarafindan kesilerek Ustl tabandan ayrilir.
Pismis hamur ilik halde iken bu islem sorunsuz
bir sekilde tamamlanabilir.
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Dolgu:

Bugday unu 0,030 kg
Kasar, rendelenmis 0,250 kg
Yumurta 0,100 kg
Quark 0,210 kg
Eksi krema 0,210 kg
Kabak 0,350 kg
Patlican 0,150 kg
Biber 0,100 kg
Sogan 0,045 kg
Sarimsak 0,020 kg
Tuz 0,020 kg
Karabiber/Muskat istege gore
Toplam agirlik 1,485 kg
Agirlik: 0,800 kg — 1,000 kg

Firin sicakhigr: Yaklagik 180 °C

Pisirme suresi:

Uygulama:

10 — 15 dakika

Yumurta, quark ve eksi krema karigtirilir,
bugday unu ve kasar peyniri karistirilarak ilave
edilir ve hamur haline getirilir. Sogan ve
sarimsaklar kigik dogranir ve pembelesinceye
kadar kizartiir. Daha sonra dogranmis kabak
ve patlicanlar Uzerine eklenir. Kizartilmig
sebzelere ince dogranmis biber ve quark
karigimi ilave edilir. istege gore
baharatlandiriir. Ekmek tabanin Uzerine bu
dolgu surulir, Ust kismiyla kapatilir ve orta
sicaklikta tekrar pigirilir.
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